*“» SERUNION

EDUCA

02

Lentejas de la huerta

Tortilla francesa

Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

09

Hervido valenciano

Longanizas con tomate

Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

16
Sopa de lluvia con virutas de huevo cocido
Albéndigas a la jardinera
Ensalada variada
Yogur/ pan
23
Espirales eco a la carbonara
Tortilla francesa con jamoén york

Ensalada variada

Fruta de temporasa/ pan

30

Ensalada completa con atun
Lentejas eco con hortalizas

0

Fruta de temporada / pan integral de masa
madre

03

Coditos a la carbonara

Limanda al horno

Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

10

Arroz al horno con garbanzos

Revuelto de huevo

Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

17

Garbanzos estofados
Pollo en salsa de tomate
Ensalada variada
Fruta de temporada / pan
24
Crema de legumbre y hortalizas
Hamburguesa mixta

Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

31

Crema de zanahoria
Lomo de cerdo en salsa espaiola
Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

Menu Basal 3-4-5 anos

DIMECRES

04

Arroz caldoso de pavo y verduras

Rollito de pavo y queso

Ensalada variada

Fruta de temporada/ pan

1"

Sopa de fideos

Cocido completo

Ensalada variada

Yogur/ pan

18
Macarrones con verduras y taquitos de
pavo

Limanda al horno
Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

25
Guisadito de patata y verduras de
temporada

San jacobo con tomate

Ensalada variada

Yogur/ pan

E.l. SAN JOSE Y SAN ANTONIO

DIJOUS

05

Crema de calabacin

Taquitos de magro en salsa de manzana

Ensalada variada

Yogur natural / pan

12

Potaje de alubias con verduras

Pizza artesanal de jamon york,
champifiones y queso

Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

19

Festivo

26

Sopa de verduras y garbanzos
Taquitos de pollo con tomate y patata

Ensalada variada

Fruta de temporada/ pan

madre.

* Todas las semanas se servira pan blanco, pan integral y pan integral de masa

* Totes les setmanes es servira pa blanc, pa integral i pa integral de massa mare.

iTodos los citricos son 100% de la Comunidad Valenciana!

MARZO 2026

DIVENDRES

06
Sopa marinera

Contramuslo de pollo con patatas
panadera

Ensalada variada
Fruta de temporada/ pan
13
Coditos eco a la napolitana
Merluza al horno

Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

20

Crema de verduras de temporada
Pollo guisado
Ensalada variada
Fruta de temporada / pan
27
Arroz meloso de costillay coliflor
Merluza en salsa de tomate

Ensalada variada

Fruta de temporada/ pan

03



